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1. ¿Qué temas se impartirán?
La capacitación se basa en el desarrollo de nueve competencias básicas definidas por 
el Departamento de Salud de Maryland (MDH): 

•	 Habilidades de promoción y desarrollo de capacidades comunitarias

•	 Habilidades efectivas de comunicación oral y escrita

•	 Competencia cultural

•	 Comprensión de las cuestiones éticas y de confidencialidad

•	 Conocimiento de los recursos locales y orientación en el sistema

•	 Habilidades de apoyo a la coordinación de los cuidados

•	 Enseñanza de habilidades para promover el cambio hacia un 
comportamiento saludable

•	 Métodos y estrategias de alcance?

•	 Comprensión de los conceptos de salud pública y conocimiento de salud

2. ¿En qué idioma se imparte la capacitación?
La capacitación se imparte en español para avanzar la misión de la Iniciativa Latina de 
Salud de abordar las disparidades en salud, lingüísticas y profesionales que afectan a 
los latinos en el Condado de Montgomery. Esto se logra aumentando la disponibilidad 
de profesionales que hablan español y mejorando los resultados de salud en las 
poblaciones con dominio limitado del idioma inglés.

3. ¿Cuánto dura el programa de capacitación?
La capacitación se lleva a cabo en un periodo de 6 meses en los cuales se implementan 
12 módulos que suman 100 horas de instrucción. Además, los participantes deben 
realizar 40 horas de prácticas durante estos 6 meses.

4. ¿La capacitación es virtual o presencial?
La capacitación tiene una modalidad híbrida, cada módulo tiene un componente

presencial y otro virtual. 
•	 Los módulos 1 al 11 constan de 8 horas:

6.5 horas son presenciales
1.5 horas son virtuales

•	 El modulo 12 consta de 12 horas presenciales
•	 La práctica es presencial

5. ¿Cuál es el horario?
Las sesiones de capacitación se llevan a cabo semanalmente. Una semana se 
desarolla de manera presencial entre 8:30am a 3:30pm y la siguiente se lleva a cabo 
de manera virtual entre 9am a 10:30am.

6. ¿Dónde haré mi práctica?
Diferentes agencias del Departamento de Salud y Servicios Humanos del Condado 
de Montgomery junto a organizaciones y clínicas comunitarias sirven como sedes 
donde los participantes pueden hacer sus horas de práctica.



7. ¿Quién es el agente certificador?
El Departamento de Salud de Maryland accreditó a la Iniciative Latina de Salud para 
brindar la capacitación. Una vez que se complete la capacitación exitosamente, 
los participantes aplican al Departamento de Salud de Maryland para obtener la 
certificación de promotor(a) de salud.

8. ¿Tendré que tomar un examen para obtener mi certificación?
Los estudiantes son evaluados a lo largo del programa de capacitación. Para poder 
obtener la certificación los participantes deben de haber cumplido con los requisitos 
de la evaluación:

•	Prueba al final de cada módulo

•	Tarea para cada módulo

•	Evaluación del desempeño del prácticum

•	Presentación final

•	Examen final

•	Requisito de asistencia

9. ¿Cuáles son los requisitos de admisión del programa?
Criterios requeridos:	

•	Vivir o trabajar en el Condado de Montgomery

•	Dominio completo del idioma español, escrito y hablado. Se llevará a cabo una 
evaluación escrita y oral

•	Tener disponibilidad de tiempo para asistir a las 100 horas de instrucción tanto 
presencial como virtual

•	Tener disponibilidad de tiempo para hacer una práctica de 40 horas mientras 
asiste a las sesiones de capacitación

•	Tener un diploma de escuela secundaria (high school) / GED o equivalente

•	Tener 18 años o más

Criterios preferidos:	

•	Tener experiencia de vida y comprensión de primera mano de las normas 
culturales y comunitarias de las poblaciones excluidas y con escasos recursos a 
las que este programa de capacitación tiene como objetivo servir

•	Tener de 2 a 4 años de experiencia como promotor(a) de salud en una agencia 
del Condado u organización comunitaria

•	Participar en alguno de los siguientes programas: SNAP, FARMS, WIC

Para más información, contacta:
240-777-3221

CHW@montgomerycountymd.gov
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