
ĐỂ BIẾT THÊM THÔNG TIN, VUI LÒNG GỌI 

311 HOẶC (240) 777 - 0311 

Casa Ruben 
 Số điện thoại Đặt hẹn.................(301) 445-2500 

CCI Health Services, Inc. 
 Tại Gaithersburg, Silver Spring, Takoma Park 
 Số điện thoại Đặt hẹn..............1 (866) 877-7258 

CCACC Pan Asian Volunteer Health Clinic  
Tại Gaithersburg..........................(240) 393-5950 

Community Ministries of Rockville – 
Mansfield Kaseman Health Clinic  
Tại Rockville................................(301) 917-6800 

Holy Cross Health Centers 
Tại Aspen Hill...............................(301) 557-1940 
Tại Gaithersburg..........................(301) 557-1940 
Tại Silver Spring..........................(301) 557-1940 

Islamic Center of Maryland 
 Tại Gaithersburg.........................(240) 912-4976 

Mary’s Center for Maternal and Child Care  
Tại Silver Spring..........................(844) 796-2797 

Mercy Health Clinic 
 Tại Gaithersburg.........................(240) 773-0300 

Mobile Medical Care (nhiều địa điểm) 
 Số điện thoại Đặt hẹn.................(301) 493-2400 

Muslim Community Center Medical Clinic  
Tại Silver Spring..........................(301) 384-2166 

Proyecto Salud 
 Tại Wheaton...............................(301) 962-6173 
 Tại Olney....................................(301) 260-1073 

 
 

CÁC PHÒNG KHÁM THUỘC CHƯƠNG 
TRÌNH MONTGOMERY CARES (CHĂM 

SÓC Y TẾ Ở MONTGOMERY) 

ĐỂ BIẾT THÊM THÔNG TIN, VUI 
LÒNG GỌI 

311 HOẶC (240) 777 - 0311 

CHƯƠNG TRÌNH 
MONTGOMERY CARES 
(CHĂM SÓC Y TẾ Ở 
MONTGOMERY) 

Dành cho người lớn có thu 
nhập thấp (18 tuổi trở lên) 
và không có bảo hiểm y tế.  

CHƯƠNG TRÌNH 
CARE FOR KIDS 
(CHĂM SÓC SỨC 
KHỎE TRẺ EM)  

Dành cho trẻ em không 
có bảo hiểm của các gia 
đình có thu nhập thấp ở 
Quận Montgomery. 

CHƯƠNG TRÌNH MONTGOMERY 
PERINATAL (CHĂM SÓC SỨC KHỎE THAI 
SẢN VÀ SAU SINH Ở MONTGOMERY) 

Cung cấp Dịch vụ Thăm khám Tại nhà dành cho 
tất cả phụ nữ mang thai có thu nhập thấp, không 
có bảo hiểm và đang cư trú ở Quận Montgomery.  

ĐỂ BIẾT THÊM THÔNG TIN, VUI 
LÒNG GỌI 

311 HOẶC (240) 777 - 0311 

VĂN PHÒNG ĐÁNH GIÁ TÍNH ĐỦ ĐIỀU 
KIỆN VÀ CÁC DỊCH VỤ HỖ TRỢ 

Để đăng ký tham gia Chương trình Care for Kids 
(Chăm sóc Sức khỏe Trẻ em), quý vị phải điền 
đơn đăng ký tại Văn phòng Đánh giá Tính đủ điều 
kiện và Các Dịch vụ Hỗ trợ của Quận Montgomery 
(OESS). 

 12900 Middlebrook Road, 2nd Floor 
Germantown, MD 20874 
(240) 777-3591  

 
1401 Rockville Pike, 1st Floor  
Rockville, MD 20852 
(240) 777-3120  
 
8630 Fenton Street, 10th Floor 
Silver Spring, MD 20910 
(240) 777-3066  

 
 

Giờ Hành chính:  
Thứ Hai đến Thứ sáu  

8:30 giờ sáng - 4:30 giờ chiều 

 
Các giấy tờ cần mang theo:  
 
à Bằng chứng về thu nhập (phiếu lương - pay 

stub, hồ sơ/tờ khai thuế, v.v.)  

à Bằng chứng nhận dạng (bằng lái xe, thẻ nhân 
viên, v.v.) 

à Bằng chứng cư trú tại Quận Montgomery 
(hợp đồng thuê nhà, hóa đơn dịch vụ tiện ích, 
v.v.)  

à Hãy gọi điện trước để hỏi xem quý vị cần 
mang theo giấy tờ gì khác nữa không.  

CẦN CHĂM SÓC Y TẾ? 
KHÔNG CÓ BẢO HIỂM? 

Sở Y tế và Dịch vụ Nhân sinh 
Quận Montgomery có thể trợ giúp 

quý vị. 



VỀ CHƯƠNG TRÌNH 
MONTGOMERY CARES (CHĂM 
SÓC Y TẾ Ở MONTGOMERY) 

 
Đây là một mạng lưới phòng khám với nhiều 
địa điểm trên toàn Quận Montgomery, cung 
cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe cơ bản/ban 
đầu và chuyên khoa cho cư dân của Quận - 
những người từ 18 tuổi trở lên, có thu nhập 
thấp và không có bảo hiểm. 

Các dịch vụ:  

à Khám sức khỏe tổng quát  

à Thuốc men  

à Xét nghiệm  

à Tầm soát ung thư  

à Khám chữa bệnh với bác sĩ chuyên 
khoa  

Quý vị có thể hội đủ điều kiện, nếu:  

à Quý vị cư trú ở Quận Montgomery 

à Từ 18 tuổi trở lên 

à Không có bất kỳ bảo hiểm y tế nào (kể 
cả: Chương trình Bảo hiểm Y tế Đủ tiêu 
chuẩn (QHP) và các chương trình bảo 
hiểm của Tiểu bang hoặc Liên bang như 
Bảo hiểm Medicaid hoặc Bảo hiểm 
Medicare) 

à Thu nhập bằng hoặc dưới 250% Mức 
Nghèo Liên bang  

Cách thức Đăng ký: 
 Hãy gọi đến phòng khám thuộc 
Chương trình Montgomery Cares 
gần nhà quý vị nhất để đặt lịch hẹn. 
Hãy hỏi phòng khám về những 
thông tin và các giấy tờ cần mang 
theo.  

VỀ CHƯƠNG TRÌNH 
MONTGOMERY PERINATAL 

(CHĂM SÓC SỨC KHỎE THAI SẢN 
VÀ SAU SINH Ở MONTGOMERY) 

 

Cung cấp dịch vụ thăm khám tại nhà cho tất 
cả phụ nữ mang thai, có thu nhập thấp, đang 
cư trú ở Quận Montgomery.  Chương trình 
hỗ trợ những phụ nữ mang thai không có 
bảo hiểm.  

Tất cả những người tham gia đều được nhận 
các dịch vụ thăm khám tại nhà của Y tá hoặc 
Nhân viên Y tế Cộng đồng và các dịch vụ 
Quản lý Ca bệnh/Hồ sơ, bao gồm nhưng 
không giới hạn ở:  

à Giới thiệu 

à Kết nối với dịch vụ chăm sóc sức khỏe 

à Hỗ trợ, phổ biến kiến thức 

à Cung cấp các dịch vụ và nguồn trợ giúp 
cần thiết để bảo đảm thời gian thai kỳ, 
quá trình sinh nở, giai đoạn sau sinh và 
em bé sơ sinh an toàn và khỏe mạnh 

 

Quý vị có thể hội đủ điều kiện, nếu:  

à Quý vị đang mang thai  

à Quý vị cư trú ở Quận Montgomery  

CÁCH THỨC ĐĂNG KÝ? Chương trình Care For 
Kids: Vui lòng liên lạc với Văn phòng Đánh giá 
Tính đủ điều kiện và Các Dịch vụ Hỗ trợ (OESS) 
của Quận Montgomery.  

VỀ CHƯƠNG TRÌNH CARE FOR 
KIDS (CHĂM SÓC SỨC KHỎE TRẺ 

EM)  

Cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe cơ bản 
và chuyên khoa giá phải chăng cho trẻ em 
thuộc các gia đình có thu nhập thấp ở Quận 
Montgomery và hiện tại không có/không tham 
gia các bảo hiểm y tế khác của tiểu bang hoặc 
liên bang.  

Các dịch vụ:  

à Khám sức khỏe định kỳ cho trẻ em 

à Khám sức khỏe tổng quát 

à Chăm sóc Nha khoa 

à Chăm sóc Nhãn khoa 

à Thuốc men 

à Khám chữa bệnh với bác sĩ chuyên khoa 

à Và nhiều dịch vụ khác…  

Con của quý vị có thể đủ điều kiện, nếu:  

à Trẻ dưới 18 tuổi  

à Không có/không tham gia bất kỳ chương 
trình bảo hiểm nào của Tiểu bang hoặc 
Liên bang, kể cả Chương trình Bảo hiểm 
Y tế cho Trẻ em của Maryland (hay còn 
gọi là Chương trình Chăm sóc Sức khỏe 
Trẻ em của Maryland - MCHP)  

à Gia đình quý vị cư trú ở Quận 
Montgomery  

à Thu nhập của gia đình quý vị bằng hoặc 
dưới 250% Mức Nghèo Liên bang  

Cách thức Đăng ký: 

Dịch vụ Thăm khám Tại nhà của Chương 
trình Chăm sóc Sức khỏe Thai sản và Sau 
sinh ở Montgomery: Vui lòng gọi 240-777-
4648 hoặc 240-777-3054 

Hỗ trợ Đăng ký Tham gia Bảo hiểm 
Medicaid: 
www.MarylandHealthConnection.gov hoặc gọi 
Quận Montgomery theo số 240-777-1815  


